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NAJAVA AKTIVNOSTI V OKVIRU PROJEKTA  

PAMETNE VASI ZA JUTRI  

 
LAS Prlekija izvaja projekt »Pametne vasi za jutri«, odobren na 3. javnem razpisu za podukrep 19.3 Priprava 

izvajanje dejavnosti sodelovanja lokalne akcijske skupine, ki ga je razpisalo Ministrstvo za kmetijstvo, 

gozdarstvo in prehrano. Občina Apače kot partner LAS Prlekija izvaja določene dejavnosti znotraj operacije 

projekta »Pametne vasi za jutri«.  
 

Cilj projekta je vključiti občane vseh starosti  v niz brezplačnih predavanj in praktičnih delavnic ter 

predstaviti napotke in praktične izkušnje za boljše življenje jutri. Ustvarjalnost v zdravem duhu in 

telesu tudi z druženjem, pogovori, izmenjavo izkušenj in veselimi dogodki. 

 

Aktivnosti: 

Delavnice in predavanja 

Enota 

mere Skupaj 

Od  1.8. 2019 

do 20.11.2019 

Od 1.12.2019 

do 30.4.2020 

Predavanja zdrava prehrana ure 40 30 10 

Predavanje - prepoznajmo demenco in ukrepajmo število 2 1 1 

Delavnice - vaje za spomin število 10 6 4 

Predavanje - prepoznavanje in ukrepanje ob  koronarni bolezni število 4 2 2 

Predavanje in  delavnice - prepoznav. in ukrep. ob  sladk. bolezni število 4 2 2 

Delavnice-kuhamo zdravo in starosti primerno  število 8 6 2 

Delavnice- aktivirajmo telo ure 60 40 20 

Delavnica - pustne maske število 4 0 4 

Delavnica-velikonočni pirhi in butare število 4 4  

Delavnica-adventni venčki število 4 4  

Delavnica-Novoletni aranžmaji število 4 4  

Delavnice - Stari hrast - Nekoč in danes  število 6 4 2 

 

RAZPOREDI AKTIVNOSTI BODO OBJAVLJENI ZA VSAK MESEC POSEBEJ  

V INFORMATORJU IN SPLETNI STRANI OBČINE. 
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